
Jornadas Martínez-Pardo sobre 
Enfermedades Metabólicas 2025

Puesta al día en Fenilcetonuria 

09:30-10:00 Bienvenida e Introducción

A. Bélanger
Coordinadora de la Unidad de Enf. Metabólicas. H. Ramón y Cajal

MESA 1: Puesta al día en Fenilcetonuria
Modera: Dra. Mónica López. Medicina Interna. H. Ramón y Cajal

10:00-10:30 Novedades en el tratamiento nutricional

S. Stanescu. Pediatría. H. Ramón y Cajal

10:30-11:00 Novedades en tratamiento farmacológico

A. Bélanger. Pediatría. H. Ramón y Cajal

11:00-11:30 Gestación en pacientes PKU

B. Merino. Medicina Interna. H. Ramón y Cajal

PAUSA

MESA 2: Ejercicio físico y salud en PKU
Modera: Dra. Mónica López. Medicina Interna. H. Ramón y Cajal

12:00-12:30 Riesgo cardiovascular

F. Arrieta. Endocrinología. H. Rey Juan Carlos

12:30-13:00 Recomendaciones en pacientes con sobrepeso

C. Monserrat. Nutrición. H. Clinic

13:00-14:00 Prescripción del ejercicio físico ¿cómo hacerlo? Taller

D. Glez-Lamuño. Pediatría. H. Valdecilla

14:00-14:15 Conclusiones y cierre

A. Bélanger. Pediatría. H. Ramón y Cajal

CSUR Metabólicas
Ramón y Cajal

Enzyme therapies



Organizadas por:
Unidad de Enfermedades Metabólicas del Niño y del Adulto del 
Hospital Universitario Ramón y Cajal

Y la colaboración de:

Con el aval de:
Asociación Española para el Estudio de los Errores 

Congénitos del Metabolismo (AECOM)

Secretaría Técnica a cargo de:
Asociaciación Poco Frecuentes

Acreditación solicitada a la Comisión 
de Formación Continuada

CSUR Metabólicas
Ramón y Cajal

Fecha

21 de Noviembre de 2025

Lugar

Sede Fundación ONCE

Calle Sebastián Herrera 15

Cómo llegar

Metro: Embajadores (líneas 3 y 5)

Autobús: 19, 27, 148, C1, C2

Tren: Embajadores (C5); 10 min de Atocha

INSCRIPCIONES

inscripciones@jornadasmartinezpardo.org
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